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CONSUMO %VD (kcal) %VD (g) %VD (g) %VD (g) %VD (g) %VD (g) %VD (g) %VD (mg) %VD (g) %VD (g)
Queijo Quente 80 9,8 | 195,0 0,1 28,2 0,0 3,0 0,1 7,7 0,2 4,5 - - 0,1 1,3 0,2 387,0 0,1 4,8 0,1 4,8
PBQ 125 14,8 | 296,0 0,1 30,2 0,1 10,0 0,3 14,7 0,3 7.1 - - 0,1 3,6 0,2 598,5 0,1 4,8 0,1 4,8
Big Bloom 237 22,3 | 445,0 0,1 38,0 0,2 18,5 0,5 25,8 0,5 10,0 - o 0,3 7,7 0,4 899,2 0,1 5,4 0,1 4,8
Classic 152 16,5 | 329,0 0,1 34,3 0,1 10,4 0,3 14,7 0,3 7.1 - - 0,2 4,5 0,3 743,7 0,1 6,8 0,1 6,8
Classic Duplo 197 21,5 | 430,0 0,1 36,3 0,2 17,4 0,4 21,7 0,4 9,7 - o 0,3 6,8 0,4 955,2 0,1 6,8 0,1 6,8
Cheddar Bloom 150 15,6 | 311,0 0,1 33,1 0,1 10,0 0,3 14,7 0,3 71 - - 0,1 3,6 0,3 675,5 0,1 7,0 0,1 7,0
Cheddar Duplo 195 20,6 | 412,0 0,1 351 0,2 17,0 0,4 21,7 0,4 9,7 - o 0,2 5,9 0,4 887,0 0,1 7,0 0,1 7,0
Chickentack 233 21,2 | 424,0 0,2 48,6 0,2 13,6 0,3 19,2 0,4 7,7 - - 0,2 4,9 0,4 933,0 0,1 6,6 0,1 4,8
Chicken Especiel 207 19,1 | 381,0 0,1 43,8 0,2 12,8 0,3 15,7 0,2 3,6 - - 0,1 3,2 0,4 928,0 0,2 9,6 0,1 71
Chicken Bloom 215 17,6 | 351,0 0,1 37,6 0,2 12,8 0,3 16,2 0,2 3,7 - - 0,1 3,3 0,3 756,0 0,1 7,0 0,1 4,8
Fishtack 228 23,4 | 467,0 0,2 50,3 0,2 12,9 0,4 23,6 0,4 9,8 - o 0,2 54 0,3 819,0 0,2 84 0,1 4,8
Fish Bloom 200 19,8 | 395,0 0,1 42,7 0,2 11,9 0,4 19,6 0,3 5,7 - - 0,1 3,4 0,3 770,0 0,1 6,8 0,1 4,8
Bloom Tack 213 22,0 | 439,0 0,1 40,6 0,2 18,0 0,4 22,2 0,5 10,1 - o 0,3 7,4 0,4 920,0 0,1 4,8 0,1 4,8
Onion M 115 13,5 | 270,0 0,1 28,0 0,1 5,0 0,3 15,0 0,9 20,0 - - 0,4 10,0 0,1 150,0 - - - -
Onion G 161 189 | 378,0 0,1 39,2 0,1 7,0 0,4 21,0 1,3 28,0 - o 0,6 14,0 0,1 210,0 o o o o
Fritas P 80 55| 109,0 0,1 20,0 0,2 1,8 0,2 2,2 0,1 1,5 - - 0,1 2,0 0,1 24,0 - - - -
Fritas M 130 8,3 | 166,0 0,1 26,0 0,3 2,7 0,3 2,7 0,1 23 - o 0,1 2,6 0,1 260,0 o a o a
Fritas G 150 9,6 | 192,0 0,1 31,0 0,4 3,2 0,3 3,0 0,1 2,6 - - 0,1 3,0 0,1 300,0 - - - -
Empanadinho P 100 10,7 | 213,3 0,1 20,8 0,1 10,0 0,2 10,0 0,2 4,3 - - 0,1 3,1 0,2 584,4 = o o o
Empanadinho M 130 13,9 | 277,0 0,1 27,0 0,2 13,0 0,2 13,0 0,3 5,6 - - 0,2 4,0 0,3 759,0 - - - -
Empanadinho G 150 16,0 | 319,7 0,1 31,2 0,2 15,0 0,3 15,0 0,3 6,5 - o 0,2 4,6 0,4 875,9 o o o o
Fish n Chips 160 18,5 | 369,0 0,1 28,5 0,2 16,0 0,4 22,1 0,4 7,7 - - 0,2 4,1 0,3 644,0 - - - -
Isca de Peixe P 100 13,4 | 268,7 0,1 20,0 0,1 10,8 0,3 16,2 0,3 58 - o 0,1 3,0 0,2 480,5 o o o o
Isca de Peixe M 130 17,5 | 349,0 0,1 26,0 0,2 14,0 0,4 21,0 0,3 7,5 - - 0,2 3,9 0,3 624,0 - - - -
Isca de Peixe G 150 20,1 | 402,7 0,1 30,0 0,2 16,2 0,4 24,2 04 8,7 - - 0,2 4,5 0,3 720,1 E o o o
Drink Limmo 440 1,3 26,4 0,0 6,6 - - - - - - - - - - - - - - - -
Drink Detox 440 0,8 15,0 0,0 4,5 - - o - - - - o o - 0,0 53,0 - - o -
Drink Focus 440 1,2 24,0 0,0 6,0 - - - - - - - . - - . R - R R R
Drink Relax 440 0,5 10,0 0,0 4,5 o - o - - - - o E - 0,0 25,0 - - o -
Milk Shake Chocolate 440 27,9 | 557,0 0,3 88,0 0,2 18,0 0,3 15,0 0,4 8,0 - - 0,6 14,0 0,1 169,0 - - - -
Milk Shake Chocolate 330 20,9 | 417,0 0,2 66,0 0,2 16,0 0,2 11,0 0,3 6,0 - o 04| 10,0 0,1 126,0 o o o o
Milk Shake Pagoca 440 27,4 | 547,0 0,3 85,0 0,2 18,0 0,3 15,0 0,6 14,0 - - 0,4 10,0 0,1 190,0 - - - -
Milk Shake Pagoca 330 20,8 | 415,0 0,2 64,0 0,2 16,0 0,2 11,0 0,5 10,0 - o 0,3 7,0 0,1 142,0 o o o o
Copinho Chocolate 100 4,2 83,0 0,1 15,0 0,0 3,3 0,1 4,5 0,1 1,8 - - 0,2 5,1 0,0 56,0 - - - -
Copinho Pagoca 100 3,9 77,0 0,0 13,0 0,0 33 0,1 4,3 0,1 1,7 - - 0,2 5,1 0,0 71,0 E o o o
Sundae Chocolate 280 20,7 | 414,0 0,2 70,0 0,2 13,0 0,2 9,3 0,2 4,2 - - 0,5 13,0 0,0 110,0 - - - -
Sundae Pagoca 280 20,3 | 405,0 0,2 67,0 0,2 14,0 0,2 9,3 0,4 93 - o 0,4 9,8 0,1 124,0 a o o o
American Cheese 40 3,5 70,0 0,0 3,2 - - 0,1 6,4 0,2 4,2 - - 0,0 0,5 0,1 159,0 - - - -
Cheddar 40 3,5 70,0 0,0 3,2 = = 0,1 6,4 0,2 4,2 - o 0,0 0,5 0,1 159,0 o o o o
Mayo 40 1,8 35,0 - - - - 0,1 3,9 0,0 0,6 - - - - 0,0 89,0 - - - -
Molho Bloom 40 1,6 31,0 0,0 4,4 0,0 1,0 0,1 4,1 0,0 03 - - 0,0 1,0 0,0 56,0 0,0 0,2 - -
Molho Especial 40 2,9 57,0 0,0 6,6 - - 0,1 3,4 0,0 0,5 - - - - 0,1 233,0 0,1 2,6 0,0 2,3
Barbecue 40 1,2 23,0 0,0 6,0 - o o o o - - - - - 0,1 150,0 o - - -
Tartaro 40 2,7 54,0 0,0 1,7 - - 0,1 53 0,0 0,8 - - - 0,1 157,0 0,0 1,6 - -
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PBQ

Pao tipo brioche tostado, queijo derretido a base de castanha
de caju, 1 hamburguer incrivel - 100% vegetal sabor carne
(base de proteina vegetal como soja, ervilha extrato de malte,
corante de beterraba e superfoods) - (sem adicdo de leite e
ovos de origem animal).

BIG BLOOM

Pao tipo brioche tostado, molho bloom a base de maionese
vegana, mostarda amarela, molho barbecue, ketchup, agua
filtrada, sal rosa, fumaca liquida, aglicar mascavo e agave
(Naturgreem), alface americana, tomate italiano, picles,
cebola picada, 2 hamburgueres incrivel - 100% vegetal sabor
carne (base de proteina vegetal como soja, ervilha extrato de
malte, corante de beterraba e superfoods, queijo derretido a
base de castanha de caju - (sem adicdo de leite e ovos de
origem animal).

CLASSIC

Pao tipo brioche tostado, mostarda, ketchup, picles, cebola
picada, queijo derretido a base de castanha de caju, 1
hamburguer incrivel - 100% vegetal sabor carne

(base de proteina vegetal como soja, ervilha extrato de malte,
corante de beterraba e superfoods) - (sem adicao de leite e
ovos de origem animal).

CHEDDAR

Pao tipo brioche tostado, cebola caramelizada, queijo
derretido sabor cheddar a base de castanha de caju, 1
hamburguer incrivel - 100% vegetal sabor carne (base de
proteina vegetal como soja, ervilha extrato de malte, corante
de beterraba e superfoods) - (sem adi¢cdo de leite e ovos de
origem animal).

BLOOMTACK

Pao tipo brioche tostado, molho barbecue, cebolas
empanadas, 2 hamburgueres incrivel -100% vegetal sabor
carne (base de proteina vegetal como soja, ervilha extrato de

malte, corante de beterraba e superfoods) e maionese vegana.

(sem adicao de leite e ovos de origem animal).

CHICKEN ESPECIAL

Pao tipo brioche tostado, molho especial a base de maionese
vegana, mostarda amarela, molho barbecue, ketchup, agua
filtrada, sal rosa, fumaca liquida, aglicar mascavo e agave
(Naturgreem), 1 hamburger incrivel - 100% vegetal sabor frango
(base de proteina vegetal como soja, trigo, ervilha, fava de

feijao, fécula de mandioca, farinha de rosca e superfoods), alface

americana e picles de pepino. (sem adi¢cao de leite e ovos de
origem animal).

CHICKEN BLOOM

Pao tipo brioche tostado, maionese vegana, tomates, alface
americana e 1 hamburguer incrivel - 100% vegetal sabor frango
(base de proteina vegetal como soja, trigo, ervilha, fava de
feijao, fécula de mandioca, farinha de rosca e superfoods) -
(sem adicao de leite e ovos de origem animal).

CHICKENTACK

Delicioso pao tipo brioche tostado, molho barbecue, cebolas
empanadas, 1 hamburguer incrivel - 100% vegetal sabor frango
(base de proteina vegetal como soja, trigo, ervilha, fava de
feijao, fécula de mandioca, farinha de rosca e

superfoods) e maionese vegana. (sem adi¢cdo de leite e ovos
de origem animal).

FISH BLOOM

Pao tipo brioche tostado, molho tartaro a base de maionese
vegana, picles de pepino, mostarda amarela, vinagre de macga
e pimenta preta moida, 1 hamburger incrivel - 100% vegetal
sabor peixe (base de proteina vegetal de trigo, fécula de
mandioca e farinha de rosca e superfoods) e alface americana.
(sem adicao de leite e ovos de origem animal).

FISHTACK

Pao tipo brioche tostado, molho tartaro a base de maionese
vegana, picles de pepino, mostarda amarela, vinagre de maga
e pimenta preta moida, cebolas empanadas, 1 hamburger
incrivel - 100% vegetal sabor peixe (base de proteina vegetal
de, trigo, fécula de mandioca e farinha de rosca e superfoods)
e salada de mix de repolho.(sem adi¢cdo de leite e ovos de
origem animal).



EMPANADINHOS

Pedacos da nossa proteina incrivel - 100% vegetal sabor
frango (base de proteina vegetal como soja, trigo, ervilha, fava
de feijao, fécula de mandioca, farinha de rosca e superfoods) -
fritos no dleo de algodao.

BATATA FRITA

Pedacos de batata fritos em dleo de algodao, sequinha e
crocante, com sal rosa.

ANEIS DE CEBOLA

Delicioso snack com cebola em corte de anéis e farinha de
rosca com sabor incomparavel.

ISCAS

Pedacos da nossa proteina incrivel - 100% vegetal sabor peixe
(base de proteina vegetal de trigo, fécula de mandioca e
farinha de rosca e superfoods) - fritos no dleo de algodao.

FISH’N’CHIPS

Mix de pedac¢os da nossa proteina incrivel - 100% vegetal sabor
peixe (base de proteina vegetal de trigo, fécula de mandioca e
farinha de rosca e superfoods) com batata frita - fritos no dleo
de algodao.

SOFT SERVE - SORVETE

Massa de sorvete a base de agua, aveia, sorbitol, eritritol,
polidextrose, gordura de coco, proteina de ervilha, amido,
antiumectante: fosfato tricalcio, espessantes: goma guar,
carboximetilcelulose, aromatizante e edulcorante: sucralose.

LIMMU

Drink natural com beneficios reais que promove: mais satide,
melhora a imunidade e a disposig¢ao.

290 mg de vitamina C: auxilia no funcionamento do sistema
imunolégico e organismo além de promover mais qualidade de
vida e ser antioxidante, melhorando a absor¢cao do ferro e a
formacao de colageno.

FOCUS

Drink natural com beneficios reais que promovem foco,
cognicdo, desempenho e ainda te da energia para o dia a dia.

Cafeina: aumento da concentracdo e melhora do desempenho.
Taurina: melhora no funcionamento do sistema nervoso,
imunidade, visdao e preveng¢ao do envelhecimento.

Coq10: melhora a disposi¢ao e reduz a fadiga.

Tirosina: precursor de dopamina, melhora o humor.

Colina: aumento de foco, aprendizado e meméria.

Spirulina azul: antioxidante e redutor de gordura.

DETOX

Drink natural com beneficios reais que promovem o efeito
termogénico, diurético e detox.

Café verde: antioxidante e termogénico. I-carnitina: auxilia na
queima de gordura, ganho de massa e aumento de performance.
Vitamina b1, b2, b3: melhora no sistema nervoso e muscular -
atividades antioxidantes e antiinflamatoério.

Curcuma, gengibre, canela: antioxidante, antiinflamatoério e
termogénico. cromo: ajuda na redu¢ao de glicemia utilizando
mais o carboidrato como fonte de energia.

Spirulina verde: auxilia no processo de emagrecimento e reduz
o colesterol.

RELAX

Drink natural com beneficios reais que promovem menos
ansiedade e menos stress.

L-triptofano: controle da ansiedade, estresse, hiperatividade
e auxilia na qualidade do sono. magnésio: alivio ao estresse,
melhora da saude vascular e regulariza a pressao arterial.
Inositol: auxilia na acao dos neurotransmissores com a maior
producdo de serotonina - hormoénio da felicidade.

Maracujd, melissa, capim santo, erva doce: fitoterapicos

e calmantes.



